
Instrucciones: 
 

Estimados apoderados/as: 

No es necesario imprimir esta guía, debe trabajar en el cuaderno de ciencias naturales, si no lo 

tiene en el de borrador. 

Apoyar y supervisar al estudiante en la realización de las actividades. 

Organice su tiempo para que pueda realizar una actividad diaria. 

Adjunto mi correo: camila_mirandah@hotmail.comahí responderé sus dudas. Y el correo de la 

Educadora diferencial: cjaragatica@gmail.com 

Liceo Poeta Federico García Lorca 

Ciencias naturales 

Camila Miranda Henríquez  

Lissette Garay 

Primero Básico 

 
Guía de aprendizaje 3 

 

Unidad 1 “Conozco y cuido mi cuerpo” 

Objetivos Identificar y describir la ubicación y la función de los sentidos, 

proponiendo medidas para protegerlos y prevenir situaciones de riesgo. 

 
 

 
 

 

LOS SENTIDOS 
 

Los sentidos son los medios por los cuales percibimos o conocemos el ambiente que nos 
rodea. 
 
1. Observa los dibujos y nombra que está realizando cada personaje e indica que sentido 

está utilizando (gusto – tacto – olfato – oído – vista) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:camila_mirandah@hotmail.com
mailto:cjaragatica@gmail.com


2. Dibuja en tu cuaderno 5 objetos que emitan ruidos molestos y 5 objetos que emitan ruidos 
agradables e indica el órgano por el cual puedes sentir esos ruidos. 

 
 
 
 
 
 

3. Indica cuales son las acciones que sirven para cuidar los órganos de los sentidos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Dibuja en tu cuaderno diferentes acciones que debes realizar para cuidar los órganos de tus 

sentidos (al menos 5) 
 
 
 
 

5. Por favor leer las siguientes afirmaciones y que el estudiante responda oralmente con un 
VERDADERO o FALSO : 
 
_______  el sentido del olfato está ubicado en los oídos. 
 
_______  con el olfato reconocemos los aromas. 
 
_______ para cuidar el órgano del tacto debo protegerme del sol. 
 
_______ el sentido del gusto sirve para sentir los sabores. 
 
_______ una forma de cuidar el sentido de la audición es no escuchar música tan fuerte 
 
_______ el sentido del tacto está ubicado en toda la piel. 

 
 
 
 


